
 

 

 

Höchenschwand – 

Das Dorf am Himmel 

 

Auf 1015 m liegt der höchstgelegene 

heilklimatische Kurort Höchenschwand 

auf einem nach Süden abfallenden 

Hochplateau mit wunderschöner Sicht 

auf die Alpen. 
 

Seit 1920 wird das besondere Höhenklima 

medizinisch zur Heilung von Menschen 

genutzt. Es unterstützt nachweislich die 

Genesung von Rehabilitanden mit ganz 

unterschiedlichen Beschwerden. 

Insbesondere Augenrehabilitanden 

berichten vom entzündungshemmenden 

Einfluss des Klimas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt 
 

Fachkliniken Sonnenhof 

Höchenschwand GmbH 
 

Kirchstr. 2 

79862 Höchenschwand 

Tel: 07672 489 – 0 
 

info@sonnenhof-reha.de 

www.sonnenhof-reha.de 
 

 

Besuchen Sie uns auf Instagram und 

Facebook! 
 

 

 

 

Augenrehabilitation 
 

Heilverfahren 

Anschlussheilbehandlung 

 

 

 

 Wir haben Sie im Blick! 

 



 

 

 

Eine Reduktion des Sehvermögens infolge 

von Augenerkrankungen ist mit erheb-

lichen Einschränkungen verbunden. 

Letztendlich führt dies häufig zu einer 

reduzierten Mobilität und Verlust der 

Selbständigkeit. 
 

In den Fachkliniken Sonnenhof 

Höchenschwand wollen wir Ihnen 

helfen, trotz Ihrer Erkrankungen die 

Wiedereingliederung ins tägliche Leben 

und den Beruf zu bewältigen. 

Im Rahmen unserer medizinisch-

therapeutischen Rehamaßnahme gehen 

wir auf Ihre individuelle Situation ein. 
 

Gerne können Sie eine Begleitperson 

mitbringen. Auch ein Aufenthalt mit 

Hund ist bei uns möglich. 

 

Haben Sie Interesse? 

Dann melden Sie sich gleich heute bei 

uns! 

Wir heißen Sie herzlich willkommen! 

Indikationen 
 Entzündliche Augenerkrankungen  

(z.B. Sarkoidose, Uveitits, rheumatoide 

Arthritis) 

 Degenerative Augenerkrankungen (z.B. 

Makuladegeneration, Glaukom) 

 Tumorerkrankungen des Auges und der 

Augenanhangsgebilde (z.B. Aderhaut-

melanom) 

 Posttraumatische Augenschäden und 

operative Nachbehandlungen 

 

 

 

 

 

Therapien 
Nach dem Arztgespräch werden je nach 

Krankheitsbild verschiedene Maßnahmen 

verordnet. Diese können aus folgenden 

Fachbereichen kommen: 

 Physiotherapie 

 physikalische Therapie 

 Ergotherapie 

 Psychologie 

 Ernährungsberatung 

 Sozialberatung 

Angebote im Haus: 
Folgende Aktivitäten können in den 

Fachkliniken Sonnenhof Höchenschwand 

durchgeführt werden: 

 Nutzung der Schwimmhalle 

 Sauna 

 Gerätetraining nach Einweisung 

 Tischtennis, Dart, Kegeln, Tischfußball, 

Billard  

 Therapiegarten 

 Lesestüble 

 Cafeteria, Hacho-Stube, 

Kaffeeautomat, kostenlose 

Tafelwasserausgabe, etc. 

 

In der näheren Umgebung gibt es viele 

Möglichkeiten sich aktiv zu bewegen, 

Neues zu entdecken oder an 

Kulturveranstaltungen teilzunehmen.  

 

 

 

 


